
 

 

Pré-trajet diabète type 2 : Programme d’éducation  
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Le patient a droit à maximum 4 prestations par année civile. 

Conditions :  

• Bénéficier d’un « Suivi d’un patient avec un diabète de type 2 / pré trajet » (102852) 
• Être âgé de 15 à 69 ans ET présente un risque cardiovasculaire (IMC > 30 et/ou hypertension artérielle) 

 

PRESTATAIRES 
PRESTATIONS INDIVIDUELLES 

(≥ 30 MIN) 

PRESTATIONS COLLECTIVES 

(≤ 10 PERSONNES ET ≥ 120 MIN) 

EDUCATEUR EN DIABÉTOLOGIE  

Rôle : 

Informations sur la maladie et le 

mode de vie à adopter 

▢ Au cabinet de l’éducateur 

▢ Au cabinet du MG ou structure       

locorégionale 

▢ Au cabinet de l’éducateur 

▢ Au cabinet du MG ou structure 

locorégionale 

DIÉTÉTICIEN 

Rôle : 

Education diététique 

▢ Au cabinet du diététicien 

▢ Au cabinet du MG ou structure       

locorégionale 

▢ Au cabinet du diététicien 

▢ Au cabinet du MG ou structure 

locorégionale 

PHARMACIEN  

Rôle : 

Incitation à l’observance 

thérapeutique  

▢ Dans l’officine (local séparé) 

▢ Au cabinet du MG ou structure       

locorégionale 

▢ Dans l’officine (local séparé) 

▢ Au cabinet du MG ou structure 

locorégionale 

INFIRMIER 

Rôle : 

Visite de suivi, soutien de 

l’autogestion 

▢ Au domicile du patient 

 

KINÉSITHÉRAPEUTE 

Rôle : 

Incitation à l’activité physique 

 

▢ Dans un lieu adapté (sauf une 

salle de fitness) 

 


